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Gratulujeme k zakoupeni iHealth GLUCO+ BG5S chytrého glukometru. Tento pfistroj slouzi ke kontrole aktualniho
obsahu krevni glukézy. Lehké bezdratové prfenosné zafizeni zobrazi aktudlni namérené hodnoty na vlastnim LED
podsviceném displeji.

Je mozné prenést naméfené hodnoty do mobilniho zafizeni zafizeni pomoci Bluetooth V4.1 BLE. Aplikace iHealth Gluco-
Smart (zdarma pro iOS) je vhodna pro sledovani dlouhodobych trendu a vyuziti dal3ich funkcionalit. Nasledujici fadky
Vam pomZou s nastavenim Vaseho pfistroje a obsluhou.

OBSAH BALENI

Upozornéni: Obsah baleni se mGze mirné lisit na zakladé regionu ve kterém Zijete. Po zakoupeni iHealth BG5 Bluetooth
Smart glukometru si zkontrolujte obsah baleni. V pfipadé, ze baleni neni kompletni, obratte se na prodejnu ve které jste
zafizeni zakoupili.

Odbérové pero na lancety mlize byt pouzivano opakované, avsak lancety samotné je nutno ménit po kazdém pouziti.
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POUZITI

Doprovodna aplikace iHealth Gluco-Smart je zdarma ke stazeni pro zafizeni se systémy iOS od verze 9.0
(kompatibilni se zafizenim iPhone, iPad a iPod touch), nebo Android od verze 4.0.

Upozornéni:

* iHealth GLUCO+ BG5S je urcen pro kvantitativni méreni glukdzy v krvi uzivatele/pacienta pomoci vzorku krve
odebraného z prstu, dlané, predlokti, paze, stehna nebo lytka.

* iHealth GLUCO+ BG5S je urcen pouze pro jednoho uzivatele. Zafizeni by nemélo byt pouzivéano vicero uzivateli
najednou.

*  Zafizeni bylo navrzeno tak, aby byla obsluha co nejjednodussi a uzivatel byl schopen si naméfit hodnotu glukézy
v krvi v pohodli domova.

* ZafizeniiHealth GLUCO+ BG5S neni uréeno k diagnostikovani cukrovky a zéroven be nemélo byt pouzito na
novorozencich.

Pro co nejpresnéjsi méreni doporucujeme provadét ATS méreni (vice o méfeni ATS naleznete v sekci,ATS méreni”)
pouze v klidovém stavu uzivatele/pacienta. Ddvodem proc by mélo byt ATS méreni provadéno v klidovém stavu je,
Ze pfi fyzické zatézi dochézi k rychlym zménam hodnot glukdzy v krvi uzivatele.

Kontrolni roztok je ur¢en pouze pro pouziti s iHealth GLUCO+ BG5S. Pomoci kontrolniho roztoku mUzete provést
kontrolu pfesnosti méreni. Na obalu kontrolniho roztoku je uveden obsah glukézy, kterou roztok obsahuje. V pripadé,
Ze potiebujete dalsi lahvi¢ku kontrolniho roztoku, obratte se na prodejce ,u kterého jste zakoupili iHealth GLUCO+
BG5S.

JAK TESTOVANI FUNGUJE?

iHealth GLUCO+ BG5S méfi aktudlni obsah glukdzy v krvi s pouzitim amperometrické metody méfeni vyuzivajici
glukézooxidazu. Glukometr méfi hodnotu elektrického napéti vznikajiciho pfi kontaktu krevni glukézy a testovaciho
prouzku. Poté, co probéhne méreni, glukometr pfevede hodnoty elektrického napéti na odpovidajici hodnotu glukézy
v krvi a vysledek zobrazi na displeji zafizeni.



UPOZORNENI: INFORMACE TYKAJICi SE BEZPECNEHO PROVOZU

Peclivé si prosim prectéte nasledujici informace tykajici se iHealth BG5 Bluetooth Smart glukometru.
Tento manual nevyhazujte a uschovejte si ho.

Nespravné pouziti iHealth GLUCO+ BG5S muze zpUsobit zasah elektrickym proudem, popaleni a dalsi.

iHealth GLUCO+ BG5S je uren pouze pro pouziti jednim uzivatelem. Jendo zafizeni by nemélo byt pouzivano
vicero uzivateli.

Nepujcujte iHealth GLUCO+ BG5S a odbérové pero dalsim osobdm (toto upozornéni plati i pro ¢leny rodiny).
Nevystavujte iHealth GLUCO+ BG5S tekutindm. Zafizeni neni vodotésné.

iHealth GLUCO+ BG5S pouzivejte tak, jak je uvedeno v tomto manudlu.

V pripadé pouziti dokoupeného prislusenstvi se ujistéte, ze toto pfislusenstvi bylo vyrobeno spole¢nosti iHealth.
V pripadé, ze dojde k poskozeni zafizeni iHealth GLUCO+ BG5S, tak zafizeni dale nepouzivejte.

Nevystavujte iHealth GLUCO+ BG5S vysokym teplotam. Neodkladejte iHealth GLUCO+ BG5S na plochy produkujici
teplo (spordk, topeni).

PFi méfeni se ujistéte, Ze testovaci plosky nejsou blokovany. Pfi méfeni neodkladejte iHealth GLUCO+ BG5S na
mékky povrch, ktery by se mohl dostat do kontaktu s testovacimi ploskami. Ujistéte se, Ze jsou testovaci plosky
zbaveny od veskerych necistot (vlasy, prach, Zzmolky tkaniny) pro co nejpresnéjsi méreni.

Nepokladejte Zddné pfedméty na iHealth GLUCO+ BG5S.

Nevkladejte Zddné objekty, které nejsou soucasti baleni, do zafizeni iHealth GLUCO+ BG5S.

Bez dozoru dospélé osoby by iHealth GLUCO+ BG5S nemél byt pouzivan détmi. Ujistéte se, Ze je zafizeni ulozeno
z dosahu déti.

UPOZORNENI: INFORMACE TYKAJICi SE PROCESU TESTOVAN{ / MERENI

V ptipadé dehydratace maze dojit k nepfesnému méreni hodnot glukézy v krvi (naméfené hodnoty byvaji obvykle
nizsi). Pokud pocitujete, Ze doslo k dehydrataci organismu, tak okamzité kontaktujte Vaseho Iékare a sdélte mu Vase
namérené hodnoty.

Pokud je namérend hodnota glukédzy v krvi nizsi nebo vy3si nez obvykle, a nemate Zadné pfiznaky nemoci, tak
testovaci proces zopakujte. V pfipadé, Ze mate symptomy nemoci, a namérené hodnoty glukdzy v krvi jsou vyssi
nebo nizsi nez obvykle, tak kontaktujte Vaseho Iékare pro podrobnéjsi informace.



* Pro méreni pouzivejte pouze Cerstvé odebranou krev. V opac¢ném pripadé muze dojit k nepfesnosti méreni.

* Nepresnost méreni mlze nastat v pfipadé, Ze se uzivatel dostane do stavu Soku. Namérené hodnoty, které jsou
vyssi, nez obvykle, znamenaji, Ze je uZivatel ve stavu hyperglykémie, nebo ketoacidézy. V tomto pfipadé se pred
pouzitim zafizeni iHealth GLUCO+ BG5S poradte se svym Iékafem.

ALTERNATIVNi MOZNOSTI MERENI (AST)

Limitace ATS méreni: pred ATS méfenim se nejdfiv poradte se svym lékafem. Zafizeni iHealth GLUCO+ BG5S je urc¢eno
pouze pro méfeni glukézy v krvi uzivatele v klidovém stavu.

Co je to ATS méreni?

ATS méfeni se pouziva ke zjisténi obsahu glukézy v krvi uzivatele odebrané z jiné casti téla, nez z prstu. Zafizeni iHealth
GLUCO+ BG5S umi zmérit glukézu v krvi, pokud je krev odebrana z nasledujici ¢asti téla: paze, predlokti, dlan, prsty,
stehno, lytko (viz obrazek).

Vyhody ATS méieni

Bolest zplsobena odebranim krve z prstl je vétsi, kvali

zakonceni nervil v prstech. V ostatnich ¢astech téla,

jako napfiklad v lytku, neni bolest tak velika jelikoz se

zde nachazi mensi mnozstvi nervovych zakonceni. Paze

Kdy pouzit ATS méreni Predlokti
MnozZstvi glukézy v krvi uzivatele je ovlivnéno jidlem,
Iéky, nemoci, stresem a télesnou aktivitou. Tyto

hodnoty se nejrychleji projevuji pfi odebrani krve ‘
z konecku prstu. : !

Stehna

V pfipadé, ze si chce uzivatel zméfit hodnotu glukézy Dlaf — K fF—————lytka

v krvi po jedné ze zminénych aktivit, doporucujeme I
odebrat krev pouze z prstu. )

ATS méfeni by mélo byt pouzito pouze béhem
klidového stavu, kdy jsou hodnoty glukozy v téle PY’(
ustéleny. y




ATS méieni je vhodné

* Pred jidlem, nebo minimélné dvé hodiny po jidle
* Podvou a vice hodinach po poslednim aplikovani inzulinu
* Dveé hodiny po jakékoliv télesné aktivité

Upozornéni:
ATS méfeni by nemélo byt pouzito ke kalibrovani pribézného monitorovaciho systému glukézy (CGMs). Vysledky
z ATS méfeni by nemély byt zahrnuty pfi stanovovani potfebné davky inzulinu.

V nasledujicich pripadech nepouzivejte ATS:

* Vpfipadg, ze trpite hypoglykemii

* Vpfipadg, ze testujete moznost vyskytu hypoglykemie
* Vpfipadg, ze jsou vysledky méfeni ¢asto odlisné

* Vpribéhu téhotenstvi

POPIS ZARIZENI GLUCO+ BG5S

iHealth

LED DISPLEJ
Zobrazi vysledky test(,
symboly a zprévy

USB PORT
Misto pro pfipojeni
nabijeciho kabelu.

PORT NA TESTOVACI PROUZKY
Misto pro vloZeni
testvaciho prouzku




TLACITKO ON / OFF, PAMET
Tlacitko pro spusténi / vypnuti
glukometru a vyvolani historie
namérenych vysledkd

o
TLACITKO PRO UVOLNENI
| TESTOVACIHO PROUZKU
Tlacitko se nachdzi na zadni strané
LED DISPLE)
IKONA KREVNIHO VZORKU IKONA BLUETOOTH
Pokud ikonka kapky blika, je zafizeni Ikona Bluetooth se zobrazi, pokud je
pfipraveno k méreni glukometr pfipojen k mobilnimu
zarizeni

IKONA CTL —l
V pfipadé, ze napis CTL blika, !
CTL 6 D

nebudou vysledky méfeni ulozeny

[J o (3 (3 (3 (3
S ed S8 o 8 v
:ono: :noo: :000 s VYSLEDEKTESTU
%e0e®  %0ee® %ccee’ Zobrazi aktudlni hodnotu glykémie
3 mg/dL mmol/L
IKONA BATERIE I ' JEDNOTKY
Zobrazi se v pfipadé, Ze je Vysledky naméfenych hodnot se
baterie téméf vybita zobrazi budto v mg/dL nebo mmo/L
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TESTOVACi PROUZEK /Jg\— Cast absorbuijici krev Upozornéni:

S iHealth BG5 Bluetooth Smart
glukometrem pouzivejte pouze
testovaci prouzky, které byly
+— Télo prouzku soucasti baleni. PouZiti prouzk{

ostatnich znac¢ek muze vést
[I]]]r Kontakty

ZKazdy testovaci prouzek
muze byt pouzZity pouze N Kontrolni okénko
jednou. Testovaci prouzek se
sklada z nasledujicich &asti:

k nepfesnosti méreni.

NASTAVEN{ ZARIZENI

Pfed prvnim pouzitim glukometru, se ujistéte, Ze je glukometr sparovany s mobilnim zafizenim pomoci Bluetooth.
Postupujte podle krokd zminénych nize.

Jakmile sparujete glukometr s mobilnim zafizenim, budete moci sledovat namérené hodnoty pfimo na displeji vaseho
mobilniho zafizeni.

Stahnéte si aplikaci iHealth Gluco Smart
Aplikace je zdarma ke stazeni #  Download on the ' GETITON '
na Google Play nebo App Store. ‘ App Store ‘ P® Google Play

Nastaveni uzivatelského tuctu a registrace

Postupujte podle pokyn( zobrazenych na displeji vaseho mobilniho zafizeni.

Propojeni glukometru s iOS zafFizenim

Zmacknéte a drzte tla¢itko,memory button” (umisténi toho tlacitka je zobrazeno v sekci,popis zafizeni”) po dobu 3
sekund. Zapnéte si Bluetooth na vasem iOS zafizeni. Na displeji vaseho iOS zafizeni se objevi nazev glukometru
,BG5xxxxx" a napis,Not Paired” (nesparovano). Pro sparovani zafizeni kliknéte na nazev glukometru,BG5xxxxx". Pokud
pfipojeni probéhne Uspésné, tak se na displeji glukometru objevi ikonka Bluetooth (viz zobrazeno v sekci, LED
displej”).



MEREN{ BEZ MOBILNiHO ZARIZENI

Pouziti testovaciho prouzku

Vyjméte testovaci prouzek z obalu. Testovaci prouzek mizete uchopit Cistyma rukama kdekoliv. Testovaci prouzek
neohybejte, nestiihejte, ani zadnym jinym zplsoben neupravujte. Jakmile prouzek vytahnete z obalu, tak jej ihned
pouZzijte (vytazeny prouzek nenechavejte volné lezet delsi dobu). VloZte testovaci prouzek v misté pro vlozeni prouzkud
do glukometru (viz ¢ast,Popis zatizeni GLUCO+ BG5S ).

Odebrani vzorku krve

Podrobnéjsi informace o spravném odebrani krve jsou pfilozeny u odbérového pera na lancety.

Aplikovani vzorku krve

Odebranou krev umistéte k ¢asti testovaciho prouzku, ktera
absorbuje krev. Ujistéte se, Ze ¢ast ktera absorbuje krev je
zcela vyplnéna odebranou krvi. Jakmile se spusti méreni,

s testovacim prouzkem nemanipulujte.

Naméiené hodnoty 7

V pribéhu méreni se na displeji zafizeni objevi odpocet casu.
Po ubéhnuti odpoctu se na displeji zobrazi hodnota glykémie.

.

iHealth
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Upozornéni:

Vysledky namérené glukometrem jsou plazma kalibrované. Tento zplsob méreni pomuze vasemu lékafi porovnat vami
namérené vysledky s laboratornimi. Méreni provadéjte tak, jak vam bylo doporuceno vasim lékarem. Neupravujte sv(j
[é¢ebny plédn na zdkladé naméfenych hodnot — Upravu |é¢by nejprve konzultujte se svym diabetologem.

Vyjmuti testovaciho prouzku

Stlacte tlacitko pro uvolnéni testovaciho prouzku (viz ¢ast,Popis zafizeni GLUCO+ BG5S").
Jakmile tlac¢itko zmacknete, testovaci prouzek se vysune z glukometru. Pouzity testovaci
prouzek zlikvidujte.

Vyhozeni pouzité lancety

Pouzitou lancetu zlikvidujte vhozenim do boxu uré¢eného k likvidaci ostrych predmétd.

Po pouziti lancety, testovaciho prouzku a glukometru si vzdy umyjte ruce mydlem. 1

MERENI S POUZITIM MOBILNiHO ZARIZENi

Pouziti testovaciho prouzku

Vyjméte testovaci prouzek z obalu. Testovaci prouzek mizete uchopit ¢istyma rukama kdekoliv. Testovaci prouzek
neohybejte, nestiihejte, ani zadnym jinym zplsoben neupravujte. Jakmile prouzek vytahnete z obalu, tak jej ihned
pouzijte (vytazeny prouzek nenechavejte volné lezet delsi dobu). Vlozte testovaci prouzek v misté pro vlozeni prouzki
do glukometru (viz ¢ast,Popis zafizeni GLUCO+ BG5S ”).

Pokud mate zapnutou funkci Bluetooth na vasem smartphonu a spusténou aplikaci Gluco Smart, tak se glukometr
automaticky propoji se zafizenim.

Odebrani vzorku krve

Podrobnéjsi informace o spravném odebrani krve, jsou pfilozeny u odbérového pera na lancety.
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Aplikovani vzorku krve

Odebranou krev umistéte k ¢asti testovaciho prouzku, ktera
absorbuje krev. Ujistéte se, ze ¢ast ktera absorbuje krev je zcela
vyplnéna odebranou krvi. Jakmile se spusti méfeni, s testovacim
prouzkem nemanipulujte.

7

Jakmile bude méfeni hotovo, smartphone vyda zvukovy signal.
Namérené hodnoty
Namérena hodnota glykémie se objevi / N\
na displeji vaseho smartphonu.

eesee T 9:41 AM 100% .

v < [ sae
Upozornéni:
; . 3 . ~owr Resuzg
Vysledky namérené glukometrem jsou plazma
kalibrované. Tento zplisob méfeni pom(ize 106
v 7 ve - . v v 7 mg/dL

vasemu lékafi porovnat vdmi namérené
vysledky s laboratornimi. Méfeni provadéjte S g— LI T
tak, jak vam bylo doporu¢eno vasim lékafem. > After Broakfast £2  After Breakfast
Neupravujte sv(ij Iécebny plan na zakladé 6 O ® 0 -
naméfenych hodnot - ipravu [é¢by nejprve Tookonites Tookomin  Ercs o T e
konzultujte se svym diabetologem.

%
Vyjmuti testovaciho prouzku L B

Vit _imge o _ swion
Stlacte tlacitko pro uvolnéni testovaciho prouzku

(viz ¢ast,Popis zafizeni GLUCO+ BG5S”). Jakmile o J/
tlacitko zmacknete, testovaci prouzek se

vysune z glukometru. Pouzity testovaci

prouzek zlikviduijte.

Vyhozeni pouzité lancety

Pouzitou lancetu zlikvidujte vhozenim do boxu ur¢eného k likvidaci ostrych predmétd.

Po pouziti lancety, testovaciho prouzku a glukometru
si vzdy umyjte ruce mydlem.
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KONTROLNI ROZTOK

Kontrolni roztok je urcen pouze pro pouziti s iHealth GLUCO+ BG5S. Pomoci kontrolniho roztoku mazete provést
kontrolu méfeni. Na obalu kontrolniho roztoku je uveden obsah glukdzy v roztoku.

Pro kontrolu méfeni potiebujete:

* iHealth GLUCO+ BG5S glukometr
* iHealth odbérové pero
* iHealth Kontrolni roztok

Kdy provést kontrolu zafizeni:

* Pred prvnim pouzitim glukometru

* Testujte glukometr a testovaci prouzky alespori jednou tydné

* Pri otevieni nové sady testovacich prouzkd

* Vpiipadé, Ze mate podezieni Ze glukometr nebo testovaci prouzky nepracuji spravné

* Vysledky testt neodpovidaji tomu jak se citite, nebo pokud mate podezieni, ze vysledky jsou nepresné
* Pripadé, Ze si chcete otestovat spravnost méreni

*  Glukometr vdam upadl na zem, nebo byl néjakym zptisobem poskozen

KONTROLA GLUKOMETRU POMOCI KONTROLNiHO ROZTOKU BEZ MOBILNIHO ZARIZENi

V pfipadé, Ze chcete provést kontrolu glukometru, je dllezité, abyste nastavili glukometr do médu CLT v némz se
neukladaji namérené hodnoty do paméti zafizeni. Pro kontrolu postupujte podle nasledujicich kroka:

1. Vlozte testovaci prouzek do prostoru na prouzky v glukometru (viz sekce ,Popis zafizeni
GLUCO+ BG5S"). Vyckejte dokud se nezobrazi symbol kapky na displeji glukometru.

2. Pro spusténi CTL médu drzte tlacitko,memory button” (viz sekce ,Popis zafizeni GLUCO+
BG5S - Displej”). Jakmile se objevi ikonka CTL, tak je zafizeni v CTL médu a naméfené
hodnoty nebudou ulozeny v paméti zafizeni.

® CTL &
E—

mg/dL mg/dL
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3. Provypnuti CTL médu opét zmacknéte a drzte tlacitko,,memory button” (viz sekce ,Popis
zafizeni GLUCO+ BG5S”). Jakmile CTL ikonka zmizi, tak je glukometr pfipraven k béznému
pouzivani.

CTL & [

mg/dL mg/dL

4. Pouziti kontrolniho roztoku
a. Protrepejte lahvicku s kontrolnim roztokem.
b. Kapku roztoku umistéte na testovaci prouzek. Pro co nejpfesnéjsi méreni pouzijte v
pfipadé potieby druhou kapku.
c. Glukometrem lehce zatfeste, aby se kapka dostalo do absorbujici plochy. Jakmile je
kontrolni okénko zaplnéno, spusti se odpocet.
5. Naméfrené hodnoty
a. Poté co probéhne odpocet, zobrazi se na LED displeji naméfené hodnoty.
b. Naméfené hodnoty by mély odpovidat hodnotadm vytisténym na obalu kontrolniho
roztoku. Pokud hodnoty neodpovidaji, provedte test znovu.

KONTROLA GLUKOMETRU POMOCI KONTROLNIHO ROZTOKU S MOBILNIM ZARIZENIM

1. Spustte aplikaci Gluco Smart

2. Kliknéte na tlacitko CTL pro prepnuti do CTL moédu

3. Vlozte testovaci prouzek do prostoru na prouzky v glukometru (viz sekce ,Popis zafizeni
GLUCO+ BG5S"). Vyckejte dokud se nezobrazi symbol kapky na displeji glukometru.

4. Pro spusténi CTL modu drzte tlacitko,,memory button” (viz sekce ,Popis zafizeni GLUCO+
BG5S - Displej”). Jakmile se objevi ikonka CTL, tak je zafizeni v CTL médu a naméfené
hodnoty nebudou uloZeny v paméti zafizeni.

14



® CTL &
_)
mg/dL mg/dL

5. Pro vypnuti CTL médu opét zmacknéte a drzte tlacitko,memory button” (viz sekce
,Popis zafizeni GLUCO+ BG5S"). Jakmile CTL ikonka zmizi, tak je glukometr pfipraven
k béznému pouzivani.

CTL & )
%
mg/dL mg/dL

6. Pouziti kontrolniho roztoku
a. Protiepejte lahvicku s kontrolnim roztokem.
b. Kapku roztoku umistéte na testovaci prouzek. Pro co nejpresnéjsi méreni pouzijte
v piipadé potieby druhou kapku.
c. Glukometrem lehce zatreste, aby se kapka dostalo do absorbujici plochy. Jakmile
je kontrolni okénko zaplnéno, spusti se odpocet.
7. Namérené hodnoty se zobrazi na displeji vaseho mobilniho zafizeni
a. Poté co probéhne odpocet, zobrazi se na LED displeji naméfené hodnoty.
b. Namérené hodnoty by mély odpovidat hodnotam vytisténym na obalu
kontrolniho roztoku. Pokud hodnoty neodpovidaji, provedte test znovu.

Upozornéni:

* Nepouzivejte kontrolni roztok, ktery je po expiracni dobé
* Hodnoty, které jsou uvedeny na obalu kontrolniho roztoku jsou pouze pro kontrolu
zafizeni. Neznamena to, Ze tyto hodnoty jsou doporuceny pro uzivatele.
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ODCHYLKY V MERENi KONTROLNIM ROZTOKEM

Odchylka hodnot muze byt zplsobena Spatné provedenym testem, kontaminaci nebo proslou expiraci kontrolniho
roztoku nebo testovacich prouzk(, poruchou glukometru GLUCO+ BG5S.

P¥i zjisténi odchylky v méfeni provedte test znovu. Pokud naméfené hodnoty opét neodpovidaji rozsahu uvedenému
na obalu kontrolniho roztoku, glukometr neméii spravné.V tomto pripadé se obratte na servis.

HISTORIE NAMERENYCH HODNOT

Pti kontrole glukometru pomoci kontrolniho roztoku se ujistéte, Ze jste v aplikaci zvolili moznost,,CTL” (test kontrolnim
roztokem). V pfipadé, Ze jste tuto moznost nezvolili, tak se namérené tyto kalibra¢ni hodnoty ulozi spole¢né
s ostatnimi namérenymi hodnotami.

Méreni bez mobilniho zaFizeni

iHealth GLUCO+ BG5S v interni paméti ulozi 500 namérenych hodnot. Spole¢né s namérenymi Udaji ulozi ¢as a datum
provedenych test(.

Pro shlédnuti namérenych hodnot postupujte podle néasledujicich krok:

Zmacknéte tlacitko,,ON / OFF, Pamét” (viz sekce ,Popis zafizeni GLUCO+ BG5S").

Jakmile zmécknete tlac¢itko ON / OFF, Pamét, uvidite namérené hodnoty uloZzené v paméti.

Jakmile narazite na posledni idaj o méreni, zobrazi se na displeji napis END. Poté se zafizeni automaticky vypne.
Pokud je zafizeni ponechano v klidu po dobu 30 vtefin, tak se také samo vypne.

HwnN -

Méreni s mobilnim zafizenim

1. Zmacknéte a drzte tlacitko,ON / OFF, Pamét” viz sekce ,Popis zafizeni GLUCO+ BG5S*) po dobu 3 sekund, dokud se
zafizeni nezapne.

2. Zapnéte si Bluetooth na vasem smartphonu. Jamile se objevi na displeji glukometru ikonka Bluetooth, probéhlo
spdarovani zafizeni Uspésné. Pokud u sebe nemate mobilni zafizeni, tak iHealth GLUCO+ BG5S umi ulozit az 500
naméfenych hodnot.

3. Spustte aplikaci Gluco Smart na vaSem mobilnim zafizeni - historie naméfenych hodnot se automaticky nahraje do
paméti aplikace. Pokud se béhem prenosu vypne funkce Bluetooth, glukometr se automaticky vypne.
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VLASTNOSTI A SPECIFIKACE ZRIZENI

- Model GLUCO+ BG5S

- Bezdratova komunikace Bluetooth V4.1 BLE

- Amperometrickd metoda mérfeni vyuzivajici gluk6zooxidazu
- Urceno pro osobni pouZiti jediného pacienta

- Rozméry: 98 mm x 35 mm x 27,8 mm

- Hmotnost: 32,59

- Mnozstvi krve pro jedno méfeni: min. 0,7 pL

- Rozsah méreni: 1.1 mmol/L ~ 33.3mmol/L

- Vnitfni pamét pfistroje na poslednich 500 méreni

UDRZBA GLUCO+ BG5S

Vzdy pouzivejte zafizeni iHealth Bluetooth Smart glukometr opatrné. Snazte se predejit padlim a jakémukoliv
zachazeni, které by mohlo zafizeni poskodit.

Nevystavujte glukometr, testovaci prouzky nebo kontrolni roztok vysokym teplotam, vysoké vihkosti, mrazu, nebo
prachu.

Pfed pouzitim iHealth GLUCO+ BG5S a testovacich prouzkd si vzdy umyjte ruce mydlem.

OBECNA PRAVIDLA BEZPECNEHO PROVOZU

iHealth GLUCO+ BG5S neni u¢en pro novorozence.

iHealth GLUCO+ BG5S neni uren pro méfeni glukézy z krevni plasmy, krevniho séra nebo krve z tepny.

iHealth GLUCO+ BG5S pouzivejte pouze s iHealth testovacimi prouzky.

iHealth GLUCO+ BG5S muze byt pouzivan v nadmofiské vysce az 3276 m.

Pokud prochazi pacient kyslikovou terapii, pak mohou byt naméfené hodnoty glukézy v krvi nizsi, nez obvykle.
iHealth GLUCO+ BG5S neni v hodny pro pacienty s opakovanymi hyperglykemiemi, hyperosmolarii a s ketézou.

iHealth GLUCO+ BG5S neni uréen pro tézce nemocné pacienty.
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iHealth GLUCO+ BG5S by nemél byt pouzivan pacienty trpicimi dehydrataci, hypersensitivitou a pfi hypertenznim

Soku.

V pfipadé, ze ma pacient velmi nizky nebo vysoky pocet cervenych krvinek (hematokrit), mohou byt namérené

hodnoty nespravné.V pripadé nejistoty kontaktujte svého lékare.

Doporucujeme pouzivat iHealth GLUCO+ BG5S spole¢né s jinym méricim zafizenim, pro kontrolu namérenych

vysledk.
RESENi PROBLEMU
PROBLEM

Na displeji je ndpis LO

Na displeji je napis HI
Na displeji je napis ER1

Na displeji je napis ER2

Na displeji je népis ER3

Na displeji je napis ER4

Na displeji je ndpis ER5

Na displeji je ndpis ER6

PRICINA PROBLEMU

Hladina namérené glukézy
v krvi je niz8inez 1,1 mmol/L

Hladina naméfené glukoézy
v krvi je vy3$3i nez 33,3 mmol/L

Glukometr ma slabé baterie

Problém s mérenim

Problém tykajici se testovacich
prouzk{

Problém s mérenim

Teplota okoli je nizsi nez 10 °C

Teplota okoli je vyssi nez 40 °C

RESENI

PFilis nizka hladina glukézy v krvi. Ridte se
pokyny pro zvladnuti hypoglykémie a
kontaktujte lékare.

PFilis vysoka hladina glukézy v krvi. Ridte se
pokyny pro zvladnuti hyperglykémie a
kontaktujte svého lékare.

Nabijte glukometr pomoci USB kabelu.

Provedte znovu kontrolni test pomoci
kontrolniho roztoku. Pokud problém
setrvava, obratte se na servis.

Pouzijte novy testovaci prouzek.

Provedte znovu kontrolni test pomoci
kontrolniho roztoku. Pokud problém
setrvava, obratte se na servis.

Umistéte glukometr do prostredi
s pokojovou teplotou.

Umistéte glukometr do prostredi
s pokojovou teplotou.
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Na displeji je ndpis ERd

Na displeji je napis ErE

Po vlozeni testovaciho
prouzku do glukometru,
se na displeji nic
nezobrazi

Méreni neni presné nebo
namérené hodnoty
kontrolniho roztoku
neodpovidaji hodnotam
uvedenym na obalu

Casovy odpocet na
glukometru nezacal

Testovaci prouzek je na 0

Testovaci prouzky expirovaly

1.

Baterie glukometru je témér
vybitd

. Casovy Usek mezi vlozenim

testovaciho prouzku do
glukometru a spusténi testu
byl prilis dlouhy

. Testovaci prouzek nebyl

vloZen spravné do
glukometru

. Nedostate¢né mnozstvi

vzorku na testovacim
prouzku

. Expira¢ni doba kontrolniho

roztoku vyprchala

. Testovaci prouzek byl

poskozen: vlhkosti, horkem.
Doba mezi aplikovanim
roztoku a spusténi testu byla
pfilis dlouha

. Glukometr neméfi spravné

jelikoz teplota prostiedi ve
kterém glukometr operuje je
budto pfilis vysoka nebo
nizka

Ujistéte se, Ze je testovaci
prouzek vlozen spravné do
glukometru

PouZijte novy testovaci prouzek

Pouzijte novou sadu testovacich prouzk(

1.
2.

Nabijte baterie

Testovaci prouzek vlozte znovu do
glukometru

Testovaci prouzek vlozte znovu do
glukometru

. Zopakujte test. Aplikujte dostatecné

mnozstvi kontrolniho roztoku na testovaci
prouzek

. PouZijte novy testovaci prouzek nebo

novy kontrolni roztok

. Provedte kontrolu pomoci kontrolniho

roztoku a pouZijte novy testovaci prouzek

. Umistéte glukometr do prostiedi

s pokojovou teplotou. Vyckejte 30 minut a
proces méreni zopakujte

Pouzijte novy testovaci prouzek a proces
méfeni zopakujte
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Vyhradni dovozce pro CR a SR

EasyCo s.r.o.

Bezova 1658/1

147 00 Praha 4 - Branik
Ceska republika

Tel.: (+420) 261 211 521
www.easystore.cz
info@easyco.cz




